Férum de Iniciagdo Cientifica, —
de Desenvolvimento ﬁgvae:,‘,’bm
Tecnolégico e Inovagdo, e de

Iniciagdo Cientifica do Ensino Evento

Médio (2022-2023) Hibrido

COMPLICACOES POS OPERATORIAS EM CIRURGIA DE
REVASCULARIZACAO DO MIOCARDIO ESTUDO RETROSPECTIVO

Mirella Fernandes Maria'; Camila Gimenes'

'Area de Ciéncias da Satide — Centro Universitario Sagrado Coragio
mirella.f.maria@hotmail.com, professoracamilagimenes@gmail.com

Tipo de pesquisa: Iniciagdo Cientifica com bolsa — PIBIC
Agéncia de fomento: CNPq
Area do conhecimento: Saude — Fisioterapia

O objetivo do estudo foi identificar as complicagdes pOs-operatorias em pacientes submetidos
a cirurgia de Revascularizagdo Miocardica (CRM). Apds aprovagio pelo Comité de Etica
(5.321.147), a coleta foi realizada no Hospital Estadual de Bauru, onde foram avaliados
prontudrios dos pacientes submetidos a CRM nos ultimos 5 anos. Foram coletadas as
seguintes varidveis: sociodemograficas (sexo, idade, raga, estado civil); dados clinicos
(historico de hipertensdo arterial sistémica, diabetes mellitus, dislipidemia, doenca pulmonar
obstrutiva cronica, doenca renal, infarto agudo do miocardio prévio, doenca cerebrovascular);
habitos de vida (tabagismo, etilismo); dados antropométricos (peso, altura e indice de massa
corporal); tempo de internagdo, tempo total da cirurgia, uso de circulagdo extracorpdrea e o
tempo de uso, numero de enxertos, quantidade de sangue recebida; complicagdes poOs-
operatdrias (cardiacas, cerebrovasculares, pulmonares, renais e infecciosas). Os dados foram
apresentados de forma descritiva. Foram analisados 384 prontuarios de pacientes com média
de idade 67 anos, 98% das cirurgias foram com circulagdo extracorporea, permaneceram em
média 10 dias internados e 2,3% evoluiram a obito. As complicagdes poOs-operatorias mais
presentes foram arritmias, seguida de complicagdes infecciosas, complica¢des respiratorias,
cardiacas e instabilidade hemodindmica. E importante detectar as principais complicacdes,
tentar minimiza-las ou tratd-las de maneira eficaz, proporcionando uma recuperacdo mais
bem-sucedida do paciente.
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