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Avaliou-se o nivel de espiritualidade dos pacientes que estdo em tratamento de
quimioterapia. Apos aprovacdo pelo Comité de Etica, a coleta foi realizada com os
pacientes adultos, maiores de 18 anos, que estiveram em tratamento no Ambulatério de
Oncologia do Hospital Estadual de Bauru no periodo da pesquisa que aceitaram
participar do estudo perante preenchimento do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice I). Realizou-se o estudo descritivo transversal com a utilizagao
da Escala de indice de espiritualidade. Esta escala que foi utilizada mede os trés maiores
dominios da religiosidade (religiosidade organizacional, religiosidade ndo
organizacional e religiosidade intrinseca ou espiritualidade). Ao decorrer da pesquisa
foram entrevistados 55 pacientes. Em relacdo a faixa etaria dos participantes, nesse
estudo houve uma idade média de 62 anos (18-88 anos), com a predominancia do sexo
masculino (55%, N=30). Quanto ao Estado civil, a maioria dos participantes foram
identificados sem companheiros (55%, N=30). Em relagdo a religido, 65% (N=36) se
apresentou como catolicos. Quanto a escolaridade, sobressaiu-se o ensino fundamental
completo (56%, N=31). Observou-se que, no ambito de religioso, correspondente as
questdes 1 e 2, grande parte dos entrevistados mostraram participagdo frequente em
atividades religiosas. Nesse estudo foi notavel, também, que a maioria dos participantes
demonstraram uma preocupacdo acerca se sua espiritualidade, colocando em pratica
suas crenc¢as no dia a dia. Outro ponto importante identificado foi que a maioria dos
pacientes, 89%, dizem que podem sentir a presen¢a de Deus, ou do Espirito Santo, em

sua vida.Descritores: Religido, Espiritualidade, Cancer, Sentido da vida, Enfretamento.
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