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Grupo contra câncer ajuda a refl orestar
Ação de plantio, do grupo Amigas do Peito, ocorre neste domingo no Parque do Castelo; evento terá ainda aula de zumba e exposição de fotos

Ação busca incentivar vida mais saudável, diz Clara Vasconcelos

Samantha Ciuffa/Divulgação

A prevenção ao câncer 
depende de ações que 
estimulem hábitos mais 

saudáveis. É partindo dessa 
premissa que o grupo Ami-
gas do Peito realizará neste 
domingo, das 8h30 às 11h30, 
uma ação de exaltação à na-
tureza: o refl orestamento da 
área que deve abrigar o futuro 
bosque do Parque do Castelo, 
na Nações Norte, em Bauru.

Aberta ao público, a ação, 
que ocorre em parceria com 
o Grupo de Ecologia Vegetal 
Aplicada (Geva), da Univer-
sidade do Sagrado Coração 
(USC), tem como objetivo o 
plantio de até 1,6 mil mudas de 
árvores, que foram doadas pela 
Associação de Recuperação 
Florestal e Ecológica da Re-
gião de Bauru (Acifl ora).

O evento ocorre dentro 
do leque de atividades da 
campanha Outubro Rosa: 
“#Se toque: vale por uma 
vida” (leia mais ao lado).

PREPARO
Nas últimas semanas, a 

área, que fi ca no cruzamento 
entre as avenidas Nações Nor-
te e Coronel Alves Seabra, foi 
estudada e preparada para re-
ceber a nova vegetação.

“As covinhas já foram 
abertas e posicionadas de for-
ma correta. Esperamos que a 
população nos ajude nessa mis-
são, que nada mais é do que o 
resgate do meio ambiente e da 
essência do próprio ser huma-
no”, comenta Clara Vasconce-
los, presidente da Amigas do 
Peito. “A ingestão de produtos 
industrializados e todo esse 
contexto de mundo que vive-
mos hoje traz consequência sé-
ria para nossa saúde, entre elas, 
o câncer de mama”, completa a 
militante, que em 2005 travou 
luta contra a doença.

Além das 50 voluntárias, a 
associação espera reunir mais 
de 1 mil pessoas no local.

ZUMBA E FOTOGRAFIA
E, para animar o evento, 

durante o plantio, os parti-
cipantes poderão participar 
gratuitamente do 4.º Aulão de 
Zumba, que será promovido 
por 12 educadores físicos.

Outra atração também 
confi rmada no local é uma 
exposição fotográfi ca. Nos 
últimos seis meses, os fotó-
grafos Paulo Macarini e Jai-
me Prado captaram imagens 
de mulheres em tratamento 
contra o câncer de mama em 
diferentes situações e lugares.

No local, também haverá 
estande, pontos de hidratação 
e uma equipe de enferma-
gem, caso haja intercorrência 
médica de algum participante 
durante o evento. “Será uma 
manhã bastante especial e 
animada. Espero que todos 
compareçam”, fi naliza Clara.

SERVIÇO
A ação ocorre neste do-

mingo, a partir das 8h30. O 
Parque do Castelo fi ca no 
cruzamento da Nações Norte 
e Coronel Alves Seabra. 

MARCELE TONELLI

Também dentro 
da campanha, no 

dia 27 de outubro, às 
19h15, duas pesqui-
sadoras da Unesp de 
Bauru, especializadas 
em nutrição e exercício 
físico, palestrarão para 
mulheres em tratamen-
to sobre a “Vida Após 
Câncer de Mama”. 
O encontro, gratuito, 
ocorrerá no anfi teatro 
da Praça de Esportes 
do Departamento de 
Física da Unesp.

Palestra

Unidades da Família promovem evento em celebração ao Outubro Rosa
Amanhã, a partir das 8h, as 

Unidades de Saúde da Família 
(USF) Nova Bauru e Pousa-
da da Esperança 2 realizam o 
evento “Outubro Rosa: venha 
se cuidar com a gente!”.

A ação será destinada às 
mulheres das seguintes re-
giões: Nova Bauru, parte da 
Vila São Paulo, parte da Pou-
sada da Esperança 1 e Pou-
sada 2. Haverá atendimentos 

exclusivos às mulheres, Ca-
minhada Rosa (com saída da 
Unidade Nova Bauru, às 8h), 
Espaço da Energia, Mesa cul-
tural, Sala da Proteção (com 
a realização do exame das 

mamas), sorteio de brindes e 
papanicolau somente na USF 
Pousada da Esperança 2.

As unidades esclarecem 
que, caso seja necessário, de-
vido à demanda registrada 

na data do evento, parte dos 
atendimentos serão agendados 
para durante a semana.

O evento é uma iniciativa 
da Secretaria Municipal de 
Saúde, em parceria com a Sor-

ri. Conta com o apoio dos Con-
selhos Gestores de Saúde das 
USF Pousada da Esperança 2 
e Nova Bauru e a colaboração 
dos comerciantes dos bairros 
das áreas de abrangência.

1,6 MIL MUDAS
Serão plantadas na área 

do futuro bosque do 
Parque do Castelo

Fundato celebra 5 décadas com 
‘Parada da Família Acolhedora’

Prestes a completar 50 
anos de existência, a 
Fundação Toledo (Fun-

dato) pretende comemorar 
em grande estilo. A organiza-
ção está preparando a “Parada 
da Família Acolhedora”, com 
informações sobre o serviço 
e diversas atrações destina-
das às crianças. O evento está 
marcado para este domingo, 
das 9h às 12h, na quadra 17 
da avenida Getúlio Vargas, 
no Jardim Europa, em Bauru.

Assistente social da Fun-
dato, Cássia Tosim narra 
que a entidade aproveitou o 
Dia das Crianças para divul-
gar o projeto Família Aco-
lhedora. “Nós monitoramos 
as crianças e as famílias que 
as recebem. O programa 

CINTHIA MILANEZ consiste em fazer com que 
os pequenos tenham um lar, 
ao invés de fi carem em abri-
gos”, acrescenta.

Durante o evento, haverá 
divulgação do serviço através 
de folders e conversas com 
a população. Além disso, a 
criançada terá a oportunidade 
de brincar no pula-pula e na 
piscina de bolinhas. A enti-
dade distribuirá, ainda, bexi-
gas, algodão-doce e pipoca. 
Nada será cobrado.

SERVIÇO
A “Parada da Família 

Acolhedora” está marca-
da para este domingo, 23 de 
outubro, das 9h às 12h, na 
quadra 17 da avenida Getú-
lio Vargas, no Jardim Europa, 
em Bauru. Nada será cobrado 
para participar do evento.

A Fundato foi 
criada no dia 23 

de dezembro de 1966 
por Antonio Eufrásio 
de Toledo e sua espo-
sa, Maria do Carmo 
Leite Toledo. É uma 
entidade jurídica, de 
direito privado e sem 
fi ns econômicos.
O objetivo é prestar 
serviços gratuitos e de 
forma permanente às 
pessoas em situação 
de vulnerabilidade 
social. Atualmente, 
a Fundato conta com 
65 funcionários e 1 
mil assistidos, direta e 
indiretamente.

Fundação


