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O presente trabalho teve o objetivo de compreender as concepções de gênero, 
masculinidade e cuidados em saúde entre os profissionais da saúde. O estudo possui natureza 
qualitativa, assim foram realizadas 20 entrevistas semiestruturadas com profissionais da saúde 
de diferentes áreas de atuação com formação superior que intencionaram contribuir com o 
estudo voluntariamente, essas entrevistas foram feiras em cinco unidades da Atenção Primária 
à Saúde em um cidade localizada no interior de São Paulo. Para tanto, foram utilizados dois 
instrumentos elaborados pelas autoras: ficha de caracterização dos participantes e roteiro de 
entrevista. Essas foram gravadas para posterior transcrição e análise de dados, estes foram 
categorizados conforme similaridade. Como resultado dessa pesquisa, observou-se que há 
uma baixa procura dos serviços primários por parte dos homens, sendo que este fenômeno não 
tem apenas uma origem, sendo resultado de uma interação entre questões culturais e o modo 
como os serviços de saúde se organizam, uma vez que estes tem suas ações mais voltadas para 
públicos considerados frágeis. Entende-se então que não é viável desenvolver serviços para 
uma parte da população que não os procura, mas a falta de serviços que pensem nas 
especificidades do masculino e que os acolha também pode ser um motivo para a não procura, 
podendo investir em um primeiro momento em educação em saúde e campanhas voltadas para 
eles. Além disso, nota-se também, de uma forma discreta, que houve uma evolução do 
homem em busca pelos cuidados em saúde, apesar de ainda não se equiparar aos cuidados das 
mulheres.  
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