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 A ergonomia possui grande influência na saúde física e mental de estudantes, por tal 
razão há regulações e padrões a serem seguidos, porém estudos demonstram que grande parte 
da população sofre de problemas relacionados à postura que poderiam ser corrigidos com 
mobiliário apropriado.  O projeto visa à desenvolvimento de um projeto de cadeira 
escolar ajustável em 3D CAD que se adapte a necessidade de cada usuário, esperando assim 
eliminar parte do desconforto causado por longas horas de estudo nas salas de aula, de forma 
que o resultado final impacte no design de móveis futuros. Como proposta de materiais, será 
empregado metal e madeira. 
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