
 
 

 
 

 

Centro Universitário Sagrado Coração – UNISAGRADO  
Rua Irmã Arminda, 10-50, Jardim Brasil – CEP: 17011-060 – Bauru-SP – Telefone: +55(14) 2107-7000  

unisagrado.edu.br 
 

 171 
 
 

PERFIL EMPREENDEDOR DE PROFISSIONAIS ATUANTES NA SAÚDE ESTÉTICA 
EM BAURU-SÃO PAULO 

 
Rebeca Otuka Rossi¹; Gabriela de Souza Canata Rodrigues¹ 

 
1Área de Ciências da Saúde – Centro Universitário Sagrado Coração  

rebeca_rssso@yahoo.com.br, gabriela.canata@unisagrado.edu.br 
 

Tipo de Pesquisa: Iniciação Científica Voluntária - PIBIC 
Área de conhecimento: Saúde – Estética e Cosmética. 

 
 
A formalização consiste na regularização da atividade econômica exercida por uma pessoa ou 
grupo de pessoas frente a órgãos governamentais e profissionais, como os conselhos de classe. 
Tendo em vista a dificuldade enfrentada nos aspectos empreendedores, na formalização e 
adequação do trabalho às diretrizes dos órgãos de classe e da agência sanitária- ANVISA, o 
objetivo do presente estudo foi analisar o perfil empreendedor dos profissionais que atuam em 
saúde estética no município de Bauru. Trata-se de pesquisa de campo quali-quantitativa coletado 
entre agosto de 2021 a abril de 2022, com 32 participantes, elegidos de acordo com os seguintes 
critérios: profissionais com formação em saúde estética e beleza que participaram do projeto de 
extensão intitulado Empreenda Mulher, atuantes em estabelecimentos e/ou em domicílio, 
formalizados ou não como pessoa jurídica. Ainda compuseram a amostra profissionais com as 
mesmas especificações descritas e que aceitaram participar da pesquisa por meio virtual (Google 
Forms). A coleta se deu por meio de questionário com perguntas sobre aspectos 
empreendedores, formalização, regulamentação segundo normas sanitárias e visão do negócio. 
Os participantes expressaram aceite por Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os 
resultados apontaram que os índices de formalização dos profissionais em saúde estética no 
município de Bauru pela amostra de entrevistados são de 53% e grande parte dos profissionais 
formalizados escolheram Microempreendedor Individual-MEI como natureza jurídica. 
Evidenciou-se que dificuldades em aspectos como formalização e biossegurança podem 
relacionar-se com o desconhecimento destes de como fazê-lo, ou por inexistência de conselhos 
de classe, como no caso de Esteticistas. 
Palavras chave: Saúde. Biossegurança. Clínicas de Estética. Formalização. 
Empreendedorismo. 
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