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Tipo de pesquisa: Iniciação Cientifica sem bolsa – PIBIC 

Área do conhecimento: Saúde – Enfermagem 

 

O objetivo desse estudo foi avaliar a qualidade de vida dos pacientes em 

tratamento oncológico, além de caracterizar o perfil referente a idade, sexo, estado civil 

e religião dos participantes da pesquisa e identificar as características física, cognitiva, 

emocional, social e os principais sintomas vivenciados durante o tratamento oncológico. 

Realizado o estudo no Hospital Estadual de Bauru, no ambulatório de oncologia, com os 

pacientes em tratamento oncológico no período de janeiro a maio de 2023, onde foram 

entrevistados 49 pacientes, após leitura e assinatura do TCLE. Em relação as 

características dos participantes deste estudo, a faixa etária foi de 61 anos (20-89 anos), 

com a predominância do sexo masculino, estado civil com companheiros (57%, N=28). 

Em relação à religião, a maioria apresentou-se como católicos (69%, N=34). Quanto à 

escolaridade, sobressaiu-se o ensino fundamental completo (57%, N=28). Pode-se 

observar que a maioria dos participantes estão em tratamento oncológico por menos de 

10 meses (65%, N=32), a maioria por Câncer de mama (31%, N=15). Em relação ao 

método de tratamento grande parte realizou quimioterapia (55%, N=27). A pandemia de 

COVID-19 influenciou em relação ao acesso no tratamento oncológico, segundo 94% 

dos participantes. Esse estudo proporcionou uma reflexão sobre a qualidade de vida dos 

pacientes em tratamento oncológico ambulatorial em relação aos cuidados e vivências 

diárias dos pacientes que mesmo com as dificuldades grande maioria dos participantes 

classificaram a sua qualidade de vida global de forma positiva.  

 

Descritores: Qualidade de vida. Câncer. Sentido da vida. Enfretamento. 
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