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ANÁLISE DO CONHECIMENTO EM SAÚDE BUCAL DO ALUNO DE ENSINO 
MÉDIO E TREINAMENTO PARA PROMOÇÃO EM SAÚDE NOS NÍVEIS DE 
HIGIENIZAÇÃO ORAL, PRÓTESES DENTÁRIAS E MANEJO DE TRAUMA 
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Tipo de pesquisa: Iniciação Científica com bolsa  
Agência de fomento: PIBIC-EM CNPq 

Área do conhecimento: Saúde – Odontologia 
 

Objetivou-se capacitar 25 estudantes do Ensino Médio de uma escola pública em 
relação aos cuidados e situações quanto à saúde bucal. Realizaram-se duas avaliações para 
compreender o nível de informação desses jovens. Previamente foi aplicado um questionário 
com os itens: 1) auto percepção de saúde bucal; 2) cuidados básicos de Prótese Dentária; 3) 
Manejo de Traumatismo dentário. Após, foi realizada a capacitação promovendo a saúde 
bucal por meio de palestra e entrega de kits de higiene oral e panfletos didáticos. Na última 
etapa foi realizada novamente a aplicação dos questionários. Os dados foram submetidos à 
análise estatística considerando p<0,05. Na primeira vertente a análise comparativa da auto 
percepção de saúde bucal identificou aumento significativo na percepção de que o modo de 
falar é afetado diretamente por problemas da boca (p<0,05). Existia a concepção de que as 
próteses totais poderiam ser utilizadas até mais de 10 anos, porém esta diminuiu 
significativamente após a capacitação (p<0,05). Além disso, 21% considerava que um usuário 
de prótese total poderia utilizá-la até 10 anos ou mais, sendo revertido 100% no segundo 
período. Na terceira vertente, que avaliou o manejo de avulsão dentária, identificou-se que a 
percepção sobre a necessidade de cuidados imediatos após a mesma aumentou 
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significativamente depois da capacitação (p=0,002). Constatou-se que a relevância em 
promover a disseminação de informações em saúde bucal na população adolescente é  

significativa e positiva, pois estes atuam como agentes multiplicadores em saúde 
bucal. 

 
Palavras-chave: Saúde bucal. Adolescente. Inquéritos e Questionários. 
 


