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O objetivo deste trabalho foi estudar a estabilidade periodontal de incisivos centrais 

permanentes em pacientes com comprometimento periodontal após a intrusão ortodôntica e 
verificar, assim, a estabilidade da condição periodontal dos pacientes. A coleta de dados dos 
pacientes foi realizada na APCD de Araraquara, no período de setembro de 2015 à fevereiro 
de 2016 (100% dos períodos de 180, 270 e 360 dias). Foram selecionados 20 pacientes que 
terminaram o tratamento de intrusão ortodôntica, sendo 12 do sexo feminino e 08 do sexo 
masculino. Os pacientes primeiramente passaram por programa de manutenção periodontal. 
Exames clínicos de Índice de placa (IP), Índice de sangramento marginal (IG), profundidade 
de sondagem (PS), nível de inserção clínica (NIC), recessão gengival (RG), sangramento à 
sondagem (SS) e tamanho de coroa clínica (TC) foram avaliados 180, 270 e 360 dias após o 
término da intrusão ortodôntica. Os pacientes foram monitorados mensalmente pelo 
pesquisador calibrado e treinado que realizou o acompanhamento periodontal. Os dados 
foram submetidos à análise estatística. Os resultados demonstraram que o tratamento 
ortodôntico não causa a perda de inserção significante, uma vez que, foi encontrada redução 
de profundidade de sondagem, redução de sangramento à sondagem e ganho na inserção 
semelhante ao presente estudo. Pode-se concluir que a intrusão dentária, quando aplicada 
corretamente, melhora as condições periodontais, não proporcionando alterações na junção 
cemento esmalte.  
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