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MEDO DE VACINA: UMA BARREIRA DA IMUNIZACAO
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A imunizacdo ¢ uma medida de prevencdo e eliminacdo de doencas. Ainda que
favoravel ao individuo, muitos t€ém medo em relagdo ao que a vacina pode ocasionar no
organismo, levando a inseguranga e receios. O objetivo foi descrever o motivo pelo qual os
adultos sentem medo e inseguranca ao tomar vacinas de rotina e durante as Campanhas de
Vacina¢ao, no municipio de Bauru-SP. Foi aplicado um questionario aos adultos, totalizando
200 entrevistados, a partir de 18 anos de idade, que estavam na sala de espera das Unidades de
Saude, aguardando a vacina¢do. Em relagdo ao género, dos entrevistados (65,5%) era do sexo
feminino, na faixa etdria predominante entre 60 a 70 anos (21,5%). A maioria dos
entrevistados acredita na importancia das vacinas na prevengdo de doencas (48%) e que o
enfermeiro (50%) € o profissional que mais orienta sobre vacinagdo; (73%) afirmaram que
tém medo de tomar vacina, referido ao medo de agulha (41,%) e (29,4%) relacionado com a
equipe de enfermagem. O trabalho constatou que os profissionais de enfermagem, mesmo
com todo seu embasamento tedrico e pratico, falham em relagdo ao acolhimento do cliente no
momento da vacinagdo, causando medo e inseguranga. A educac¢dao em saude pode promover
o esclarecimento de aspectos que envolvem a vacinacdo, técnica de aplicagdo. Buscar o
acolhimento das pessoas também contribuira para diminuir o medo.
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