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A discussdo sobre fatores de risco e prote¢ao ao desenvolvimento, bem como os
aspectos relativos a estimulacdo precoce, e sua influéncia no desempenho e aprendizagem
dos individuos tem se tornado cada vez mais recorrente, sobretudo no contexto escolar.
O presente relato consiste na experiéncia desenvolvida na modalidade de estagio
supervisionado em processos psicoldgicos basicos, realizado por duas alunas do Curso de
Psicologia de uma Institui¢do de Ensino Superior — IES privada de um municipio de
médio porte do interior do estado de Sao Paulo. O estagio foi desenvolvido em uma escola
municipal de educagdo infantil do mesmo municipio onde a [ES esté sediada, e envolveu
a elaboracdo de um plano de avaliacdo e intervengdo a respeito da evolugdo de quatro
areas do desenvolvimento humano (desenvolvimento motor, linguagem, socializacdo e
cognic¢do), por meio de atividades de estimulagdo conduzidas com seis criangas de 4-5
anos. A estratégia utilizada na experiéncia de estagios consistiu na aplica¢do de atividades
baseadas no Inventario Portage Operacionalizado — IPO, que busca estimular as quatro
areas do desenvolvimento mencionadas. A avaliagdo realizada no estdgio possuiu
abordagem quantitativa e qualitativa, tendo as estagiarias o papel de observar, investigar
e interpretar os aspectos relativos ao desenvolvimento das criangas a partir da aplicagdo
de atividades do IPO e identificar os repertorios apresentados pelas criangas. Em campo,
observou-se que as criangas nao apresentaram dificuldades significativas nas areas de
linguagem (realizaram uma média de 84 atividades, de 85 aplicadas) e desenvolvimento
motor (na qual executaram 110, do total de 111 atividades). Enquanto nas areas de
cognicdo (onde foram concluidas 79, de 86 atividades) e socializagdo (média de 69
finalizadas, do total de 72 atividades) demonstram maiores déficits e demandas de
intervencao. A partir da avaliacdo, foi elaborado um plano de intervencao compreendendo
atividades ludicas adaptadas do PO, com a finalidade de estimular, incentivar e auxiliar
o desenvolvimento das areas com maiores dificuldades, sem deixar de sustentar e
aperfeigoar as areas cujo desempenho foi satisfatorio. Tal plano tem subsidiado as
intervengdes em curso, objetivando favorecer o desenvolvimento global das criancas.
Busca-se, a partir dessa experiéncia, aprimorar as caracteristicas, tanto do individuo
quanto do meio, que favorecam o desenvolvimento saudavel e progressivo do sujeito. Ao
mesmo tempo, propiciar condigdes para que o0s mesmos possam alcangar,
equivalentemente, desempenhos positivos em todas as areas do desenvolvimento. E, deste
modo, favorecer o desenvolvimento das criangas por toda a vida, ja& que fatores
estimulados enquanto criangas reverberam em outras fases e estagios do desenvolvimento
humano.
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