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Para este estudo visa-se a importância sobre o desenvolvimento humano o qual se 
inicia no nascimento e percorre por toda a vida, contendo aspectos físico-motor, 
intelectual, afetivo-emocional e social, visando a melhora em cada etapa do crescimento, 
especificando os fatores de risco ambientais e biológicos que podem influenciar o 
desenvolvimento. Nesse contexto o presente trabalho teve como objetivo de avaliar e 
estimular o repertório infantil de um grupo de 26 crianças compostas de 3 a 4 anos de 
idade, do gênero feminino e masculino. O mesmo foi realizado em uma creche localizada 
em uma cidade do interior de São Paulo no período da manhã. Para avaliação do 
desenvolvimento infantil, as estagiárias realizaram observações da rotina do grupo e 
também planejaram atividades para avaliação grupal e individual, embasadas no 
instrumento Inventário Portage Operacionalizado (IPO). O IPO possibilita identificar 
déficits nas seguintes áreas do desenvolvimento: cognição, linguagem, socialização, 
desenvolvimento motor e autocuidados. As análises dos dados obtidos durante a 
avaliação, indicaram que as maiores dificuldades das crianças foram da área da cognição. 
Após a identificação das demandas foi elaborado um plano de intervenção que visa  
estimular os comportamentos ainda não adquiridos pelos participantes, através de 
brincadeiras lúdicas e educativas. Entre essas podemos citar: pinturas, quebra-cabeça, 
contagem de objetos identificação de cores, entre outras. Até o momento observamos a 
aprendizagem de novas habilidades durante as sessões de intervenção. A intervenção 
precoce gera uma promoção da saúde e dos cuidados infantis, sendo elas indispensáveis 
para um desenvolvimento global da criança e garantindo seu bem-estar. Por meio deste 
trabalho notamos tamanha importância da estimulação do desenvolvimento infantil 
presente no cotidiano das crianças, principalmente no contexto da creche, que deve 
funcionar como um mecanismo de proteção para o desenvolvimento infantil. Todas as 
realizações na prática serviram como complemento de um conhecimento na área e de 
extrema contribuição acadêmica para as estagiárias. 
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