daVila

"

- v - N’ 4 A
i\ NI A TSR S S S

+ » Noven / -
WHEOUEU T NG VEE DU/ U

(

TRANSTRONO ALIMENTAR COMO CONSEQUENCIA DO ABANDONO
MATERNO: ESTUDO DE CASO
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A Avaliagdo, por meio da Triagem Psicoldgica, tem como objetivo principal a
coleta de dados, levantamento das hipoteses diagndsticas, estudos teoricos relacionados
aos resultados, bem como a indicagdo do encaminhamento, caso necessario. Este estudo
tem como objetivo apresentar um caso realizado na clinica escola de um Centro
Universitario do interior de Sao Paulo como proposta de demonstrar a efetividade de uma
Avaliacdo Psicoldgica, sobre a forma de Triagem, como facilitadora, por meio das
hipoteses diagnosticas, de uma intervencao psicologica mais rapida e direcional. Trata-se
de uma paciente, do sexo feminino, 10 anos, encaminhada pelos seus familiares, com a
queixa de Transtorno alimentar e aumento de peso. Os recursos utilizados foram
entrevista inicial, entrevista de genograma, entrevista com a avo paterna da paciente, uso
de jogos, além da devolutiva e encaminhamentos. De acordo com os resultados obtidos,
a paciente possui um histérico de vida conturbado, pois vivia com sua mae, usudria de
drogas que negligenciava os cuidados com a paciente até¢ os 9 anos de idade, enquanto
moravam juntas. A avo paterna, percebendo tal fato, assumiu a crianca e, atualmente,
solicita a guarda da paciente. Também foi trazido pela paciente as vivéncias relacionadas
as negligéncias sofridas com muita desestabilidade emocional, bem como a auséncia
materna que, embora trouxesse mais conforto em sua vida, ainda sentia muita falta da
mae, 0 que estaria, possivelmente, levando-a a adquirir caracteristicas de um perfil
ansioso € também ao transtorno alimentar. A mesma foi encaminhada para a Abordagem
Psicanalitica, com o objetivo de ser trabalhada a auséncia da mae e a falta do papel
materno em sua vida, bem como a readaptagdo a sua familia atual, sendo ela, o pai ¢ a
avo paterna, para que assim, a paciente tenha uma qualidade de vida frente a condi¢do
familiar em que vive. Conclui-se que o objetivo deste estudo foi concluido, validando a
importancia da Avaliagdo psicologica como processo inicial de uma intervengao,
auxiliando no desenvolvimento terapéutico e na praticidade da intervencao.
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