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VIOLENCIA NO AMBIENTE ESCOLAR SOB INTERVENCAO
PSICOSSOCIAL
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O Estagio de Processos Sociais e Comunitarios II tem como respaldo a Psicologia
Social da qual se trata de uma area interdisciplinar, possuindo uma visao integrada com
a sociologia. Desta forma, os psicologos sociais estudam como a influéncia social, a
percepcao social e a intera¢do social influenciam no comportamento individual e em
grupo dos individuos. Portanto, os principais conceitos da Psicologia Social sdo a
percep¢ao social, a comunicacdo, as atitudes, a mudanca de atitudes, o processo de
socializacdo, os grupos sociais € os papéis que compde. Nesse sentido, o vigente estagio
foi realizado com um grupo de 30 alunos pertencentes ao 7° ano de uma das instituigdes
escolares publicas de uma cidade do interior de Sdo Paulo com o objetivo de tornar
consciente, intervir e aprofundar as tematicas sobre a violéncia e saide mental, demandas
evidenciadas pela institui¢do, visto que foram realizadas observagdes para a compreensao
e a concretizagdo 4 demandas levantadas. Como método, foram utilizadas dinamicas
voltadas a comunicagdo ndo violenta, habilidades sociais ¢ a saude mental. Portanto,
optou-se por dispor de estratégias e intervencdes para transmissdo de conteudos acerca
de tipos de violéncia, comunicagdes ndo violentas, habilidade social, satide mental
enfocando na ansiedade, depressdao e outros fatores que causadores de sofrimento
psiquico, bem como, a empatia e solidariedade, e a mediacdo de conflitos, visando
adequar-se as realidades e pluralidades dos alunos em questdo, possibilitando-os maiores
apropriagdes em relacdo aos conceitos retratados. Como resultados, verificou-se o
desenvolvimento de competéncias, planejamento, comunicacao, capacidade de refletir
sobre o que foi realizado e predisposi¢do para gerar novas compreensdes € novas visoes,
para assim proceder em bons resultados para uma boa vivéncia em sociedade e uma
comunicagdo eficiente diante das situagdes apresentadas. O estagio foi de extrema
importancia para a formagao das estagiarias para melhor desenvolvimento em projetos
sociais e adquirir mais experiéncias em como lidar com tais situagdes, conseguir
desenvolver a partir das demandas apresentadas intervengdes para que melhores
resultados possam ser apresentados.

Palavras-chave: Psicologia Social. Violéncia. Habilidade Social.
Eixo: Praticas em Psicologia Institucional

Categoria: Painel

Centro Universitario Sagrado Coragao — UNISAGRADO
Rua Irma Arminda, 10-50, Jardim Brasil — CEP: 17011-060 — Bauru-SP — Telefone: +55(14) 2107-7000
unisagrado.edu.br

242



Centro Universitario Sagrado Coragao — UNISAGRADO
Rua Irma Arminda, 10-50, Jardim Brasil — CEP: 17011-060 — Bauru-SP — Telefone: +55(14) 2107-7000
unisagrado.edu.br

243



